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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА 

ГОРЛОВКИ ««ШКОЛА №12 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ 

ПРЕДМЕТОВ» осуществляет свою деятельность в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Конституция Донецкой Народной Республики (С изменениями, внесенными 

Законами от 27.02.2015 года № 17-ІНС от 29.06.2015 года № 63-ІНС от 11.09.2015 

года № 92-ІНС); 

 Закон Донецкой Народной Республики «Об образовании» (Постановление                      

от 19.06.2015 № 55- ІНС) с изменениями, внесенными законом от 04.03.2016 года               

№ 111 – ІНС) (ст.63); 

 Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 07.08.2020 г. №120-НП. (в редакции приказа Министерства 

образования и науки Донецкой Народной Республики от 23.06.2021 № 79-НП); 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от от 13.08.2021 г. № 682. 

 Закон Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и 

эпидемиологического благополучия населения» (от 10.04.2015 года №40 –ІНС); 

 Государственные санитарные правила и нормы устройства, содержания 

общеобразовательных учебных учреждений и организации учебно-воспитательного 

процесса: 

 Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

17.04.2020 г. № 755 «Об утверждении Санитарно-противоэпидемических норм и 

правил по предупреждению распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19); 

 Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

16.08.2021 года № 684 «Об организации образовательной деятельности в 

организациях, реализующих основные образовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, Донецкой Народной 

Республики 2021-2022 учебном году»; 

 Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

26.08.2021 № 709 «Об утверждении Методических рекомендаций по реализации 

основных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в 2021-2022 учебном году организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность в Донецкой Народной 

Республике» (в новой редакции) 

 Приказ Управления образования администрации города Горловка от 16.08.2021 года 

№331 «Об организации образовательной деятельности в муниципальных 

общеобразовательных учреждениях города Горловки в 2021-2022 учебном году»; 

 Устав МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ГОРОДА ГОРЛОВКИ ««ШКОЛА №12 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ 

ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ» зарегистрированный 20.09.2019 г. 

Учебный план  МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

УЧРЕЖДЕНИЯ ГОРОДА ГОРЛОВКИ «ШКОЛА №12 С УГЛУБЛЕННЫМ 
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ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ» рассмотрен на заседании педагогического 

совета ШКОЛЫ (протокол № 10 от 30.08.2021 г.), утвержден приказом директора МОУ 

от 30.08.2021 №121     «Об утверждении Учебного плана МОУ на 2021-2022 учебный 

год».      

Учебный план МОУ г.Горловки «Школа №12  с углубленным изучением 

отдельных предметов» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

 

Цель деятельности МОУ 

Главной целью МОУ является создание условий для формирования разносторонне 

развитой, здоровой физически и нравственно личности, способной реализовать 

творческий потенциал в динамических социально-экономических условиях, как в 

собственных интересах, так и в интересах общества. 

      На второй ступени обучения (основного общего образования), представляющей собой 

продолжение формирования познавательных интересов учащихся и их 

самообразовательных навыков, педагогический коллектив основной школы стремится: 

- заложить фундамент общей образовательной подготовки школьников, 

необходимый для продолжения образования на третьей ступени и выбора ими своего 

направления профессиональной подготовки с учетом собственных способностей и 

возможностей; 

- формировать прочные, устойчивые, глубокие знания основ наук; 

- создать условия для самовыражения учащихся на учебных и внеурочных занятиях 

в школе; 

- выявить наклонности и способности воспитанников с целью углубленного 

изучения отдельных предметов; 

- сохранить и укрепить здоровье детей, заложить основы здорового образа жизни; 

- повышать мотивацию обучения через активизацию познавательной деятельности, 

развитие общих и индивидуальных способностей; 

- вырабатывать и формировать коммуникативные и рефлексивные умения и 

навыки. 

 

Учебный план ООО МОУ составлен: 

 

 в соответствии с Примерным учебным планом основного общего образования                   

с 5-дневной рабочей неделей (Примерная основная образовательная программа 

основного общего образования, утвержденная приказом Министерства 

образования и науки Донецкой Народной Республики от 13.08.2021 г. № 682). 

 

Язык обучения: русский 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ТЕКУЩИХ УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОГО ПЛАНА 
 

Для учащихся 5-9 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели. 
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В 2021-2022 учебном году планирование и организация учебного процесса будут 

осуществляться по учебным четвертям с равномерным распределением рабочих недель:  

1) I четверть: с 01.09.2021 по 29.10.2021; 

2) II четверть: с 08.11.2021 по 28.12.2021; 

3) III четверть: с 10.01.2022 по 25.03.2022; 

4) IV четверть: с 04.04.2022 по 27.05.2021. 

Каникулы (5-9-е классы): 

1) осенние –30.10.2021 – 07.11.2021; 

2) зимние – 29.12.2021 - 09.01.2022; 

3) весенние – 26.03.2022 – 03.04.2022. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

В период действия Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народной 

Республики от 14.04.2020 года «Об утверждении санитарно-эпидемиологических норм и 

правил по предупреждению распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)», в учреждении может быть изменена продолжительность уроков и перемен, согласно 

рекомендациям Министерства здравоохранения Донецкой Народной Республики. 

Реализации учебного плана будет способствовать выбранный режим работы 

образовательного учреждения. 

В 2021-2022 учебном году МОУ Г. ГОРЛОВКИ «Школа №12  с углубленным 

изучением отдельных предметов» работает по пятидневной рабочей неделе в одну 

(первую) смену с 8.00.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися Учебного плана 

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, обусловленной Примерным учебным 

планом. 

Режим роботы МОУ г.Горловки «Школа №12  с углубленным изучением 

отдельных предметов» определяется расписанием уроков, элективных курсов, предметов 

по выбору. 

Расписание составляется отдельно для обязательных (аудиторных учебных 

занятий) и внеурочной деятельности. 

Режим работы МОУ г.Горловки «Школа №12  с углубленным изучением 

отдельных предметов» согласован с государственной санитарно-эпидемиологической 

службой города Горловка согласно ст. 21 Закона Донецкой Народной Республики «Об 

обеспечении санитарного и эпидемиологического благополучия населения». 

Промежуточная аттестация проводится в форме годового оценивания по 

предметам Учебного плана ООО в сроки, определенные нормативными 

документами Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики. 

Общий режим работы МОУ 

 

МОУ открыто для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу.  

Выходные дни – суббота, воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством ДНР) образовательное 

учреждение не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы МОУ регламентируется приказом 

директора, в котором устанавливается особый график работы. 
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ПОРЯДОК ИЗУЧЕНИЯ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

Основной задачей второй ступени образования в МОУ г.Горловки «Школа №12  с 

углубленным изучением отдельных предметов» является создание условий для 

качественного обеспечения образовательной подготовки обучающихся по всем областям 

знаний; становления и формирования личности, ее склонностей, интересов и способности 

к социальному самоопределению через организацию предпрофильной подготовки.  

Предметные  результаты  освоения  основной  образовательной программы  

основного  общего  образования  с  учетом  общих  требований Стандарта  и  специфики  

изучаемых  предметов,  входящих в  состав предметных  областей,  должны  обеспечивать  

успешное  обучение  на следующем уровне общего образования.  

Русский язык и литература.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

Иностранный язык.  

При  проведении  учебных  занятий  по  иностранному  языку  (5–9  классы),   

осуществляется деление класса на две группы в зависимости от наполняемости класса. 

5-А,Б классы – английский язык, 

6-А,Б,В - английский язык, 

7-А класс - английский язык, 

7-Б класс - английский язык, немецкий язык, 

8-А класс -  английский язык, немецкий язык, 

8-Б класс - английский язык, французский язык, 

9-А,В классы - английский язык, 

9-Б класс - немецкий язык, французский язык. 

На изучение немецкого языка как предмета в 8-А, французского языка как предмета 

в  9-Б классах  за счет часов кружковой работы выделяется по 3 часа на каждую группу, 

так как в 8-А классе  количество учащихся в группах  немецкого языка и в 9-Б 

французского языка меньше установленной нормы наполняемости групп. 

Общественно-научные предметы.  

Предметная  область  «Общественно-научные  предметы»  состоит  из  

обязательных  учебных предметов  «История  (История  России.    Всеобщая  история)»  

(5-9  классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).    

Математика и информатика.  

В  предметную  область  «Математика  и  информатика»  включены  обязательные  

учебные предметы  «Математика»  (5-6  классы),  «Алгебра»  (7-9  классы)  и  

«Геометрия»  (7-9  классы), «Информатика» (7-9 классы) 

В 5-6 классах введено изучение информатики в качестве самостоятельного 

предмета 1 час для обеспечения всеобщей компьютерной грамотности. Информационные  

технологии используются в проектной деятельности учащихся.  

Естественнонаучные предметы.  

В  предметную  область  «Естественнонаучные  предметы»  включены  

обязательные  учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), 

«Биология» (5-9 классы). 

Искусство. 
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В  предметную  область  «Искусство»  входят  обязательные  учебные  предметы  . 
«Музыка»  (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7классы). 

Технология.  

Предметная  область  «Технология»  включает  обязательный  учебный  предмет  

«Технология».  

Обязательный учебный предмет «Технология» изучается в объеме 2-х часов в 

неделю в 5-8 классах,  в 9 классе -  1 час в неделю. 

  Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

Обязательный  учебный  предмет  «Физическая  культура»  изучается  в  объеме  2-х  

часов  в неделю,  третий  час  физической  культуры  проводится  в  рамках  внеурочной  

деятельности.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 

классах в объеме 1 часа в неделю. 

При  проведении  занятий  на  уровне  основного  общего  образования деление  

классов  на  группы  осуществляется  согласно  действующим нормативным правовым 

актам Донецкой Народной Республики  с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

 

В    Учебный  план для 5-9-х классов в Часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные предметы и   курсы по  выбору: 

5-А,Б 

ІI. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(аудиторные учебные занятия) 

 
1 

Элективный курс «Здоровье круглый год»  1 

   Программа курса по выбору «Здоровье круглый год» предназначена для 

формирования у школьников сознательной мотивации здорового образа жизни, выработки 

соответствующих навыков и применение их в повседневной жизни, воспитания 

ответственности за свою жизнь и здоровье. 

 

7-А,Б классы 

 Часть,   формируемая участниками образовательных отношений 

(аудиторные учебные занятия) 
 

2,5 ч. 

Учебные предметы, курсы  по выбору 
1,5 

Курс по выбору  «Химия-наука о веществах» 1 

 Курс по выбору  «Метеорология и климатология» 0,5 

Цель курса по выбору «Химия - наука о веществах» - дать возможность 

обучающимся 7 класса до изучения систематического курса химии в 8 классе, 

насыщенного понятиями, законами, фактологическим материалом, постепенно освоить 

первичные, базовые понятия химии, выработать умения пользования элементарным 

химическим лабораторным оборудованием, освоить химическую символику и 

терминологию. 

Актуальность программы курса «Метеорология и климатология» заключается в 

том, что еѐ содержание является элементом той совокупности знаний, которая формирует 

сознательного гражданина планеты и своего края, способствует приобретению учащимися 

целого ряда умений и навыков, необходимых в жизни. 

Цель курса – вооружить учащихся глубокими научными знаниями об особенностях 

климата родного края, умениями применять их в повседневной жизни; активизировать 

познавательную и творческую деятельность учащихся. 
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                                                8-А,Б  классы 

 

 8-А,Б 

ІI. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(аудиторные учебные занятия) 
 

1 

Учебные предметы, курсы                                                 по выбору 
1 

Курс по выбору «Валеология» 
1 

 

Курс по выбору «Валеология»  способствует  формированию у учащихся  

целостного представления о здоровом образе жизни, формирует у учащихся мотивацию к 

здоровому образу жизни и необходимости ведения профилактической работы в 

современном обществе, воспитывает навыки здорового образа жизни и формирование 

ценностного отношения к своему здоровью. 
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Приложение 1 к учебному 

 плану основного общего образования 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-дневная учебная неделя)  

 

 
Предметные области 

Учебные предметы / классы Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

5 -А, Б 5 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия) 
28 952 

І.1. Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

1.2 Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (родной язык)   

Родная литература (русская)   

І.3. Иностранные языки Иностранный язык 3 102 

 
І.4. Математика и 
информатика 

Математика 5 170 

Информатика 1 34 

 
І.5. Общественно-
научные предметы 

История (История России и 

Донецкого края. Всеобщая  

история) 

 
2,5 

 
85 

География 1 34 

I.6. Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов Донецкой Народной 
Республики 

Уроки 
гражданственности и 
духовности Донбасса 

 
0,5 

 
17 

І.7. Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 

 
I.8. Искусство 

Изобразительное  искусство 
1 34 

Музыка 1 34 

1.9. Технология Технология 2 68 

I.10.Физическая культура и   
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ІI. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (аудиторные 

учебные занятия) 

 
1 

 
34 

Элективный курс «Здоровье круглый год»  1 34 
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I. Максимально допустимая аудиторная   недельная 
нагрузка 29 986 
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Приложение 2 к учебному 

 плану основного общего образования 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-дневная учебная неделя)  

 
Предметные 

области 

Учебные предм / классы Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

6-А,Б,В 6 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные 

занятия) 
30 1020 

І.1. Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

1.2 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык* 0,5 17 

Родная литература (русская)   

І.3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 102 

І.4. Математика и 
информатика 

Математика 5 170 

Информатика 1 34 

 
І.5. 
Общественно-
научные 
предметы 

История (История России и 

Донецкого края. Всеобщая  

история) 

 
2,5 

 
85 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

І.6. 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 

 
I.8. Искусство 

Изобразительное  искусство 
1 34 

Музыка 1 34 

1.9. Технология Технология 2 68 

I.10.Физическая 
культура и   основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ІI. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (аудиторные 

учебные занятия) 

 
 

 
 
 

I. Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 30 1020 

 

 

 

 

 



12 
 

Приложение 3 к учебному 

 плану основного общего    образования 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя)  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы / классы Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

7-А,Б 7 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные 

занятия) 
30,5 1037 

І.1. Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

1.2 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык* 0,5 17 

Родная литература* 0,5 17 

І.3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 102 

І.4. Математика и 
информатика 

 
 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

І.5. Общественно-

научные предметы 

История (История России и 

Донецкого края. Всеобщая  

история) 

 
2,5 

 
85 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

І.6. 
Естественнонаучны
е предметы 

Физика 2 68 

Биология 1 34 

 
I.8. Искусство 

Изобразительное     искусство 
1 34 

Музыка 1 34 

1.9. Технология Технология 2 68 

I.10.Физическая 
культура и   основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ІI. Часть,   формируемая участниками 

образовательных отношений (аудиторные 

учебные занятия) 

 
1,5 

 
51 

 Курс по выбору  «Химия-наука о 
веществах» 

1 34 

Курс по выбору  «Метеорология и 
климатология» 

0,5 17 

I. Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка  32 1088 
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Приложение 4 к учебному 

 плану основного общего    образования 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-дневная учебная неделя)  

 
Предметные 

области 
Учебные предметы / 

классы 

Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

8-А,Б 8 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные 

занятия) 
32        1088 

І.1. Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

1.2 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык*   

Родная литература* 0,5 17 

І.3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 102 

І.4. Математика и 
информатика 

 
 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

І.5. Общественно-

научные предметы 

История  (История России 

и Донецкого края. 

Всеобщая   история) 

 
2,5 

 
85 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

І.6. 
Естественнонаучны
е предметы 

Физика 2 68 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

 
I.8. Искусство 

Музыка 1 34 

1.9. Технология Технология 2 68 

I.10.Физическая 
культура и   основы 
безопасности 
жизнедеятельн 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельн. 

1 34 

ІI. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (аудиторные 

учебные занятия) 

 
1 

 
34 

 Курс по выбору «Валеология» 1 34 

I. Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 33 1122 
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Приложение 5 к учебному 

 плану основного общего    образования 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-дневная учебная неделя)  

 

Предметные 

области 

Учебные предм / классы Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

9-А,Б,В 9 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные 

занятия) 
33 1122 

І.1. Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

1.2 Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык* 1 34 

Родная литература* 0,5 17 

І.3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 102 

І.4. Математика и 
информатика 

 
 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

І.5. Общественно-

научные предметы 

История (История России и 

Донецкого края. Всеобщая  

история) 

 
2,5 

 
85 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

І.6. 
Естественнонау
чные предметы 

Физика 3 102 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

1.9. Технология Технология 1 34 

I.10.Физическая 
культура и   
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 34 

ІI. Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений (аудиторные 

учебные занятия) 

  

I. Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 33 1122 
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Программно-методическое обеспечение учебного плана ООО элективных 

курсов, факультативов 
 

Класс Коли

честв

о 

часов  

Название Автор 

5-А, Б, В 1 
Элективный курс «Здоровье 
круглый год» 

Прекрасная-Загребельная В.Ю.,  

Хижняк В.В. 

 

       7-А, Б 1 
Курс по выбору «Химия-наука о 

веществах» 

Дробышев Е.Ю. 

7-А,7-Б 0.5 
Курс по выбору  «Метеорология и 

климатолгия» 
Герман О.И. 

8-А, Б 1 Курс по выбору  «Валеология»  Волобуева С.А. 

 

                       

            Директор                                                                                   Т.С. Сербул 

 

 

 
 


